
喀痰吸引等研修　研修日程

自宅学習　【動画視聴50時間＋筆記試験】

12月コース 1月コース 2月コース

1日目 12/1-12/6 1/1-1/6 2/1-2/6 総論①

総論②

高齢者及び障害児・者の喀痰吸引概論①

3日目 12/14-12/20 1/14-1/20 2/14-2/20 高齢者及び障害児・者の喀痰吸引概論②

高齢者及び障害児・者の喀痰吸引概論③

高齢者及び障害児・者の喀痰吸引実施手順解説①

高齢者及び障害児・者の喀痰吸引実施手順解説②

高齢者及び障害児・者の経管栄養概論①

高齢者及び障害児・者の経管栄養概論②

高齢者及び障害児・者の経管栄養実施手順解説①

高齢者及び障害児・者の喀痰吸引実施手順解説②

規定回数 時間 持ち物

口腔内の喀痰吸引 5回以上

鼻腔内の喀痰吸引 5回以上

気管カニューレ内部の喀痰吸引 5回以上

胃ろう又は腸ろうによる経管栄養 5回以上

経鼻経管栄養 5回以上

救急蘇生法 1回以上

実地研修　【演習修了後】※2

規定回数 学習方法

口腔内の喀痰吸引 10回以上

鼻腔内の喀痰吸引 20回以上

気管カニューレ内部の喀痰吸引 20回以上

胃ろう又は腸ろうによる経管栄養 20回以上

経鼻経管栄養 20回以上

※1　人工呼吸器装着者を除く

3/29(金) 4/20(土)

12/30-1/9 1/30-2/9 3/1-3/9

1/10-1/19 2/10-2/19 3/10-3/19

12/7-12/13 1/6-1/13 2/7-2/13

12/21-12/29 1/21-1/29 2/21-2/28

科目名　 学習方法

テキスト・動画を使用した
自宅でのEラーニング学習
（左に記載された日程を
目安にご自身のペースで

進められます）

筆記試験
※全ての動画の視聴が完了してから実施してください

科目名

科目名

9:00～
18:00

喀痰吸引

1/20-1/31 2/19-2/28 3/20-3/31

2/8(木) 3/16(土) 4/8(月)

2/18(日)

※2　全5行為の内、１行為以上修了で修了証の発行が可能です。

喀痰吸引
※1 ・上履き

・エプロン
・医療用ゴム手袋
・テキスト
・筆記用具
・フェイスシールド経管栄養

9:00～
18:00

原則勤務先または
関連施設での研修

8日目

9日目

演
習

【
筆
記
試
験
合
格
後

】

演習終了後
（１行為以上
修了で修了
証の発行が
可能です。）

日程

経管栄養

７日目

講
義
動
画
視
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期
間

2日目

4日目

5日目

6日目


