
介護福祉士実務者養成施設（通信課程）に関する学則 

 

（趣旨） 

第１条 この学則は、有限会社プログレ総合研究所における福祉教育として設置する介護福祉

士実務者養成施設（通信課程）の組織及び運営について必要な事項を定める。 

 

（目的） 

第２条 本施設は、「社会福祉士及び介護福祉士法」（昭和 62年法律第 30号）に基づき、介護

福祉士として必要な基礎、専門知識、技能を教授し、介護福祉士の国家試験の   受

験士資格を与え、もって社会福祉、福祉サービスの向上に寄与することを目的とする。 

 

（位置） 

第３条 本施設は、埼玉県さいたま市大宮区大門町 3-88 逸見ビル 2 階に置き、下記７つのキ

ャンパスで面接授業を行う。 

（１）高崎福祉カレッジ 群馬県高崎市東町 85番地 須藤ビル 2階 

（２）高崎福祉カレッジ 太田校 

            群馬県太田市飯田町 1303-1 アルモニービル 2階 

（３）大宮福祉カレッジ 埼玉県さいたま市大宮区宮町 1丁目 110番 

（４）大宮福祉カレッジ 南浦和校 

            埼玉県さいたま市南区南浦和 2-39-16 第 5大雄ビル 2階 

（５）大宮福祉カレッジ 熊谷校 

            埼玉県熊谷市筑波 1-27-3 サンハイツ大和第一 1階 

（６）池袋福祉カレッジ 

            東京都豊島区西池袋 3-27-12 池袋ウェストパークビル 9階 

（７）藤仁館医療福祉カレッジ 横浜校 

            神奈川県横浜市神奈川区鶴屋町 3-32-14 新港ビル 2階 

（８）藤仁館医療福祉カレッジ 北千住校 

            東京都足立区千住 1-11-2 北千住 Vビルディング 3階 

 

 

 

 

 

 

 

 



（科名、課程、修業年限、１クラスの定員、通信対象地域） 

第４条 科名、課程、修業年限、１クラスの定員、学級数、通信対象地域は、次の通りとする。 

科名 課程 修業年限 
1 クラス

の定員 

学

級

数 

総定員 

通信

対象

地域 

介護福祉士実務者研修科 

(高崎福祉カレッジ) 

通信

課程 

6 ヵ月 

ただし、以下の者は下記期間で修了できること

とする。 

・介護職員基礎研修修了者   1 ヵ月以上 

.特例高校等修了者       2 か月以上 

・介護職員初任者研修修了者  2 ヵ月以上 

・訪問介護員 1級修了者    2 ヵ月以上 

・訪問介護員 2級修了者    2 ヵ月以上 

・訪問介護員 3級修了者    2 ヵ月以上 

・認知症実践者研修      2 ヵ月以上 

・喀痰吸引等研修       2 ヵ月以上 

 

23 名 24 552名 全国 

介護福祉士実務者研修科 

(高崎福祉カレッジ太田校) 

通信

課程 
30 名 12 360名 全国 

介護福祉士実務者研修科 

(藤仁館医療福祉カレッジ大宮校) 

通信

課程 

28 名 24 
1080 名 全国 

34 名 12 

介護福祉士実務者研修科 

(藤仁館医療福祉カレッジ南浦和校) 

通信

課程 
30 名 36 1080 名 全国 

介護福祉士実務者研修科 

(藤仁館医療福祉カレッジ熊谷校) 

通信

課程 
30 名 12 360名 全国 

介護福祉士実務者研修科 

(藤仁館医療福祉カレッジ池袋校) 

通信

課程 
30 名 36 1080 名 全国 

介護福祉士実務者研修科 

(藤仁館医療福祉カレッジ 横浜校) 

通信

課程 
30 名 24 720名 全国 

介護福祉士実務者研修科 

(藤仁館医療福祉カレッジ 北千住校) 

通信

課程 
22 名 12 264名 全国 

 

（授業科目、授業時間） 

第５条 授業科目及び授業時間等は、学則別表１の通りとする。 

 

（履修科目の免除） 

第 6条 履修科目及び授業時間等は、学則別表２の通りとする 

 

（開講時期、修業期間、入学定員） 

第７条 開講時期、修業期間、入学定員については、学則別表３の通りとする 

 

（教職員組織及び事務職員） 

第８条 本課程に次の教職員を置く。 

（１）校長 １人 

（２）専任教員を１人以上 

    （３）事務職員を１人以上 



（授業、学習指導） 

第９条 授業は、配布する指定テキスト等で自己学習し、質疑応答、課題学習に対するレ 

ポートの提出及び面接事業その他適切な方法で行う。 

２ 受講者は質問シートにより随時質問することができる。質疑応答に関する郵送料 

   は、受講者の負担とする。 

３ 受講者は学則別表１に定める授業科目毎の時間数を自宅学習し、提示された学習課題

について各科目毎に期限内にレポートを提出し、添削指導及び評価を受けなければなら

ない。 

    なお、各科目における添削指導の回数は学則別表１に定める回数とする。 

    レポート提出に関する郵送料は、受講者の負担とする。 

 

（受講資格） 

第 10条 学歴、年齢、性別を問わず、規定のカリキュラムを修了することを目的とする者。 

 

（科目の合否、再評価） 

第 11 条 学則別表１に掲げる科目の面接授業を終了し、かつ、レポート及び面接授業に合格

しなければならない。レポート、試験等の採点結果は、90点以上を優 80点以上を 

   良、70点以上を可、70点未満を不可とする４段階とし、可以上を合格とする。 

 ２ 面接授業は学則別表１に掲げる時間数の全てに出席した場合に修了とする。 

 ３ 全科目の判定の結果、不合格の科目については、レポートの再提出及び再評価を行 

   う。 

 ４．全科目に合格した者については、介護福祉士実務者研修の修了を認定し、修了証を授与

する。 

 

（休学、復学） 

第 12条 病気その他やむを得ない事情によって、履修を修了していない科目のある者は、 

   校長に休学を願い出て休学をすることができる。 

   ２ 前項の者が復学しようとする場合には、届け出て、復学することができる。 

 

（退学） 

第 13条 退学しようとする者は、その事由を記載した書類を提出し、校長の許可を受けな 

ければならない。 

  



(受講料) 

第 14条 受講料は所有している資格等の区分により下記に掲げる通りとする。 

 受

講料 

所有資格等    

受 講 料 

介護職員基礎研修 ４６，２００円 

特例高校等修了者 ６６，０００円 

訪問介護員研修１級 １１２，２００円 

訪問介護員研修２級 １９４，０００円 

訪問介護員研修３級 ２０５，０００円 

認知症実践者研修 ２３７，７００円 

介護職員初任者研修 １９４，０００円 

喀痰吸引等研修 １９５，３００円 

無資格者 ２４１，５００円 

   テキスト代金を含み、通信手数料は含まない。 

 ２ いったん納入した受講料については、いかなる理由があっても返還しないものとする。  

 

（研修受講において知り得た個人情報についての受講者の守秘義務） 

第 15条 研修実施において知り得た受講者に係る個人情報について、次のいずれかの場合 

   を除いては、研修実施中のみならず、研修実施後においても他者に漏らし、あるい 

   は他者に提供しない。 

①  本人の同意があるとき、又は本人に提供するとき 

②  個人の生命、身体又は財産を保護するため、緊急かつやむを得ないと認めると    

き 

③  その他、所轄官庁が指示又は承認したとき 

 ２ 受講者に対して、研修の受講中において知り得た個人情報を研修受講中のみならず 

  研修受講後においても他者に漏らし、あるいは他者に提供することのないよう十分指   

  導を行う。 

 ３ 受講者は、研修受講において知り得た他の受講者に係る個人情報について、１の② 

  ③又は④のいずれかの場合を除いては、研修受講中のみならず研修受講後においても 

  他者に漏らし、あるいは他者に提供してはならない。 

 

（その他研修の実施に関し必要な事項） 

第 16条 その他研修の実施に関し必要な事項は、学校長が別途定める。 

 

 



 

附則 

この学則は、平成２５年４月１日から施行する。 

附則 

この学則は、平成２６年４月１日から施行する。 

附則 

この学則は、平成２７年３月１日から施行する。 

附則 

この学則は、平成２８年４月１日から施行する。 

なお、平成２８年４月１日以前の入学者で在籍する者についても、本学則を適用する。 

附則 

この学則は、平成２８年１２月１日から施行する。 

附則 

この学則は、令和３年４月１日から施行する。 

附則 

この学則は、令和６年２月１日から施行する。 

附則 

この学則は、令和７年４月１日から施行する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



学則別表１ 

介護福祉士実務者養成施設（通信課程）授業科目、授業時間数、添削回数 

 

科        目 

時間数  

添削回数 面接授業 

時間 

印刷教材による 

自宅学習時間 

人間の尊厳と自立  ５ 1回 

社会の理解Ⅰ  ５ 1回 

社会の理解Ⅱ  ３０ 1回 

介護の基本Ⅰ  １０ 1回 

介護の基本Ⅱ  ２０ １回 

コミュニケーション技術  ２０ １回 

生活支援技術Ⅰ  ２０ 1回 

生活支援技術Ⅱ  ３０ 1回 

介護過程Ⅰ  ２０ 1回 

介護過程Ⅱ  ２５ 1回 

介護過程Ⅲ ４５   

発達と老化の理解Ⅰ  １０ 1回 

発達と老化の理解Ⅱ  ２０ 1回 

認知症の理解Ⅰ  １０ 1回 

認知症の理解Ⅱ  ２０ 1回 

障害の理解Ⅰ  １０ 1回 

障害の理解Ⅱ  ２０ 1回 

こころとからだのしくみⅠ  ２０ 1回 

こころとからだのしくみⅡ  ６０ １回 

医療的ケア  ５０ 1回 

合計 ４５ ４０５  

 

(注１)  介護福祉士実務者養成施設における教育の内容に相当すると認められる研修であっ

てあらかじめ厚生労働大臣の届け出られたものにおいて既に履修したもの認められ

る科目については、その科目の履修を免除する。 

(注２)  医療的ケアについては、他に演習がある。 

(注３)  介護過程Ⅲの面接授業については９０分で１２０分授業とし、２時間相当の授業時

間数とみなす。（スクールアワーを適用する）  



学則別表２ 

受講研修別履修免除科目一覧表 

 

 

※〇は、履修免除科目を示します。 

  

教育内容 時間数 
介護職員 

初任者研修 

訪問介護員研修 介護職員 

基礎研修 

特例高校 

修了者 

認知症 

実践者研修 

喀痰吸引 

等研修 1 級 2 級 ３級 

人間の尊厳と自立 ５ 〇 〇 〇 〇 〇 〇   

社会の理解Ⅰ ５ 〇 〇 〇 〇 〇 〇   

社会の理解Ⅱ 30  〇   〇 〇   

介護の基本Ⅰ 10 〇 〇 〇  〇 〇   

介護の基本Ⅱ 20  〇 〇  〇 〇   

コミュニケーション技術 20  〇   〇 〇   

生活支援技術Ⅰ 20 〇 〇 〇 〇 〇 〇   

生活支援技術Ⅱ 30 〇 〇 〇  〇 〇   

介護過程Ⅰ 20 〇 〇 〇  〇 〇   

介護過程Ⅱ 25  〇   〇 〇   

介護過程Ⅲ（スクーリング） 45     〇    

発達と老化の理解Ⅰ 10  〇   〇 〇   

発達と老化の理解Ⅱ 20  〇   〇 〇   

認知症の理解Ⅰ 10 〇 〇   〇 〇 〇  

認知症の理解Ⅱ 20  〇   〇 〇 〇  

障害の理解Ⅰ 10 〇 〇   〇 〇   

障害の理解Ⅱ 20  〇   〇 〇   

こころとからだのしくみⅠ 20 〇 〇 〇  〇 〇   

こころとからだのしくみⅡ 60  〇   〇 〇   

医療的ケア 50      〇  〇 

実務者研修受講時間数 450 320 95 320 420 50 45 420 400 



学則別表３ 

開講時期、修業期間、入学定員 

大宮校 6ヶ月 36クラス 1080名 

① 4月 1日 ～ 9月 30日 2クラス 28名 1クラス 34名 

② 5月 1日 ～ 10月 31日 2クラス 28名 1クラス 34名 

③ 6月 1日 ～ 11月 30日 2クラス 28名 1クラス 34名 

④ 7月 1日 ～ 12月 31日 2クラス 28名 1クラス 34名 

⑤ 8月 1日 ～ 1月 31日 2クラス 28名 1クラス 34名 

⑥ 9月 1日 ～ 2月 28日 2クラス 28名 1クラス 34名 

⑦ 10月 1日 ～ 3月 31日 2クラス 28名 1クラス 34名 

⑧ 11月 1日 ～ 4月 30日 2クラス 28名 1クラス 34名 

⑨ 12月 1日 ～ 5月 31日 2クラス 28名 1クラス 34名 

⑩ 1月 1日 ～ 6月 30日 2クラス 28名 1クラス 34名 

⑪ 2月 1日 ～ 7月 31日 2クラス 28名 1クラス 34名 

⑫ 3月 1日 ～ 8月 31日 2クラス 28名 1クラス 34名 

池袋校 6ヶ月 36クラス 1080名 

① 4月 1日 ～ 9月 30日 3クラス 各 30名 

② 5月 1日 ～ 10月 31日 3クラス 各 30名 

③ 6月 1日 ～ 11月 30日 3クラス 各 30名 

④ 7月 1日 ～ 12月 31日 3クラス 各 30名 

⑤ 8月 1日 ～ 1月 31日 3クラス 各 30名 

⑥ 9月 1日 ～ 2月 28日 3クラス 各 30名 

⑦ 10月 1日 ～ 3月 31日 3クラス 各 30名 

⑧ 11月 1日 ～ 4月 30日 3クラス 各 30名 

⑨ 12月 1日 ～ 5月 31日 3クラス 各 30名 

⑩ 1月 1日 ～ 6月 30日 3クラス 各 30名 

⑪ 2月 1日 ～ 7月 31日 3クラス 各 30名 

⑫ 3月 1日 ～ 8月 31日 3クラス 各 30名 

南浦和校 6ヶ月 36クラス 1080名 

① 4月 1日 ～ 9月 30日 3クラス 各 30名 

② 5月 1日 ～ 10月 31日 3クラス 各 30名 

③ 6月 1日 ～ 11月 30日 3クラス 各 30名 

④ 7月 1日 ～ 12月 31日 3クラス 各 30名 

⑤ 8月 1日 ～ 1月 31日 3クラス 各 30名 

⑥ 9月 1日 ～ 2月 28日 3クラス 各 30名 

⑦ 10月 1日 ～ 3月 31日 3クラス 各 30名 



⑧ 11月 1日 ～ 4月 30日 3クラス 各 30名 

⑨ 12月 1日 ～ 5月 31日 3クラス 各 30名 

⑩ 1月 1日 ～ 6月 30日 3クラス 各 30名 

⑪ 2月 1日 ～ 7月 31日 3クラス 各 30名 

⑫ 3月 1日 ～ 8月 31日 3クラス 各 30名 

高崎校 6ヶ月 24クラス 552名 

① 4月 1日 ～ 9月 30日 2クラス 各 23名 

② 5月 1日 ～ 10月 31日 2クラス 各 23名 

③ 6月 1日 ～ 11月 30日 2クラス 各 23名 

④ 7月 1日 ～ 12月 31日 2クラス 各 23名 

⑤ 8月 1日 ～ 1月 31日 2クラス 各 23名 

⑥ 9月 1日 ～ 2月 28日 2クラス 各 23名 

⑦ 10月 1日 ～ 3月 31日 2クラス 各 23名 

⑧ 11月 1日 ～ 4月 30日 2クラス 各 23名 

⑨ 12月 1日 ～ 5月 31日 2クラス 各 23名 

⑩ 1月 1日 ～ 6月 30日 2クラス 各 23名 

⑪ 2月 1日 ～ 7月 31日 2クラス 各 23名 

⑫ 3月 1日 ～ 8月 31日 2クラス 各 23名 

太田校 6ヶ月 12クラス 360名 

① 4月 1日 ～ 9月 30日 1クラス 各 30名 

② 5月 1日 ～ 10月 31日 1クラス 各 30名 

③ 6月 1日 ～ 11月 30日 1クラス 各 30名 

④ 7月 1日 ～ 12月 31日 1クラス 各 30名 

⑤ 8月 1日 ～ 1月 31日 1クラス 各 30名 

⑥ 9月 1日 ～ 2月 28日 1クラス 各 30名 

⑦ 10月 1日 ～ 3月 31日 1クラス 各 30名 

⑧ 11月 1日 ～ 4月 30日 1クラス 各 30名 

⑨ 12月 1日 ～ 5月 31日 1クラス 各 30名 

⑩ 1月 1日 ～ 6月 30日 1クラス 各 30名 

⑪ 2月 1日 ～ 7月 31日 1クラス 各 30名 

⑫ 3月 1日 ～ 8月 31日 1クラス 各 30名 

熊谷校 6ヶ月 12クラス 360名 

① 4月 1日 ～ 9月 30日 1クラス 各 30名 

② 5月 1日 ～ 10月 31日 1クラス 各 30名 

③ 6月 1日 ～ 11月 30日 1クラス 各 30名 

④ 7月 1日 ～ 12月 31日 1クラス 各 30名 



⑤ 8月 1日 ～ 1月 31日 1クラス 各 30名 

⑥ 9月 1日 ～ 2月 28日 1クラス 各 30名 

⑦ 10月 1日 ～ 3月 31日 1クラス 各 30名 

⑧ 11月 1日 ～ 4月 30日 1クラス 各 30名 

⑨ 12月 1日 ～ 5月 31日 1クラス 各 30名 

⑩ 1月 1日 ～ 6月 30日 1クラス 各 30名 

⑪ 2月 1日 ～ 7月 31日 1クラス 各 30名 

⑫ 3月 1日 ～ 8月 31日 1クラス 各 30名 

横浜校 6ヶ月 24クラス 720名 

① 4月 1日 ～ 9月 30日 2クラス 各 30名 

② 5月 1日 ～ 10月 31日 2クラス 各 30名 

③ 6月 1日 ～ 11月 30日 2クラス 各 30名 

④ 7月 1日 ～ 12月 31日 2クラス 各 30名 

⑤ 8月 1日 ～ 1月 31日 2クラス 各 30名 

⑥ 9月 1日 ～ 2月 28日 2クラス 各 30名 

⑦ 10月 1日 ～ 3月 31日 2クラス 各 30名 

⑧ 11月 1日 ～ 4月 30日 2クラス 各 30名 

⑨ 12月 1日 ～ 5月 31日 2クラス 各 30名 

⑩ 1月 1日 ～ 6月 30日 2クラス 各 30名 

⑪ 2月 1日 ～ 7月 31日 2クラス 各 30名 

⑫ 3月 1日 ～ 8月 31日 2クラス 各 30名 

北千住校 12クラス 264名 

① 4月 1日 ～ 9月 30日  1クラス 各 22名 

② 5月 1日 ～ 10月 31日 1クラス 各 22名 

③ 6月 1日 ～ 11月 30日 1クラス 各 22名 

④ 7月 1日 ～ 12月 31日 1クラス 各 22名 

⑤ 8月 1日 ～ 1月 31日  1クラス 各 22名 

⑥ 9月 1日 ～ 2月 28日  1クラス 各 22名 

⑦ 10月 1日 ～ 3月 31日 1クラス 各 22名 

⑧ 11月 1日 ～ 4月 30日 1クラス 各 22名 

⑨ 12月 1日 ～ 5月 31日 1クラス 各 22名 

⑩ 1月 1日 ～ 6月 30日  1クラス 各 22名 

⑪ 2月 1日 ～ 7月 31日  1クラス 各 22名 

⑫ 3月 1日 ～ 8月 31日  1クラス 各 22名 


