
 
会議名 生活介護事業所すまいる A利用開始にあたって 

日 時 令和 ７年 ３月１５日（金） 

司 会 本宮 ひろし 記 録  〇▽ ◇□ 

出席者 
高橋みかさん・母親・T高等特別支援学校進路指導職員・放課後ディサービス児童発達管理責

任者・すまいる Aサービス管理責任者・本宮ひろし（ぐんまちゃん相談支援員） 

対象者 高橋 みかさん 

内 容 

＜本人より＞ 

  高橋みかです。よろしくお願いします。 

＜現在の状況・放課後ディサービスより＞ 

  卒業式後は、３月いっぱいまで放課後ディサービスを利用することになっている。 

現在は、仲間とゲームをして遊んだり、音楽を聴いていたり、DVDを観ていたりと 

自由に過ごしてもらっている。声をかければ手伝いをしてくれたりしている 

＜母親より＞ 

  飽きっぽいので事業所での活動が心配。 運動不足で体を動かしてほしい。 

  お友達ができるか心配。 お金を自分で使えるようになってほしい。 

  自分のことはできるようになってほしい。話をきかないところがあるので心配。 

＜T高等特別支援学校より＞ 

  挨拶・返事等はよくできていて表情も良い。 

  ３年間ほとんど休むことはなかった。 

  友達とけんかなどもあったが、自分で折り合いをつけられるようになっている。 

  困りごとなどが自分からなかなか発信できなかった。 

  何事も意欲はみせるが、その後継続して行うことに苦手さがあった。 

音楽やダンスは大好きであった。卓球も本人なりに頑張って行っていた。 

ひらがな・カタカナは読める。１０までは数えられ１桁であれば足し算もできる。 

＜すまいる Aサービス管理責任者＞ 

  ４月１日からの利用開始で準備を進めています。 

  実習では、特に問題なく楽しそうに過ごせていました。 

  これから本人のことをよく知っていかなければなりませんので色々とご相談させてもらうかも 

しれませんのでよろしくお願いします。 

＜本人より＞ 

楽しく頑張りたいです。休まず通います。お母さんと一緒に行きます。クッキー頑張ります。 

友達と仲良くしたいです。 

＜相談ぐんまちゃんより＞ 

今後も情報交換と連携をとりながら高橋さんの支援を進めていきたいと思いますのでよろしく 

お願いします。 

利用開始３ケ月のところで皆さんとまた意見や情報を交換させていただきたいと考えています。 

 

サービス調整会議（担当者会議） 


