
 
会議名 じゃんぷ B（就労継続 B型）ひまわり（共同援助）利用開始にあたって 

日 時 令和 ７年 ３月１０日（金） 

司 会 本宮 ひろし 記 録  〇▽ ◇□ 

出席者 
高橋みかさん・母親・じゃんぷ B サービス管理責任者、ひまわりサービス管理責任者・すま

いる Aサービス管理責任者・本宮ひろし（ぐんまちゃん相談支援員） 

対象者 高橋 みかさん 

内 容 

＜本人より＞ 

  高橋みかです。よろしくお願いします。 

＜これまでの状況・すまいる Aより＞ 

  すまいる A利用中は、休みも少なく体調を大きく崩すこともなかったです。 

クッキー作業は、好きな作業で楽しそうに行っていました。 

仲間とは、時々けんかすることもありましたが、すぐに仲直りできていました。 

たまにおへそが曲がってしまうこともありましたが、ゆっくり話をすれば分かってくれます。 

＜母親より＞ 

  じゃんぷ Bとひまわりでの生活が同時に始まるのでこれからどうなるのか心配。  

運動不足で体を動かしてほしい。 

  お友達と仲良くできるのか心配。 自分で考えてお金が使えるようになってほしい。 

  自分のことはできるようになってほしい。話をきかないところがあるので心配。 

＜ひまわりより＞ 

  体験の際は、特に問題なく生活をしていました。こちらからの話には、笑顔で返事もできていました。 

同居する方たちとも仲良く過ごせていました。お友達がいることも安心感となったと思います。 

  体験であったため洗濯はひまわりの方で行いました。 

本人は職員のそばで様子を眺めているような事もあったようです。 

食事の手伝いは、本人に声かけをおこない配膳の手伝いや片づけなども手伝ってくれました。 

最終日は、少し元気もないようでしたが楽しかったと話していました。 

＜じゃんぷ BAサービス管理責任者＞ 

  実習では、特に問題なく楽しそうに作業を行うことができていました。大きなトラブルもなかったです。 

  本人希望のクッキー作りの作業を中心に行いました。後半は少し疲れも出てしまっていたのかなぁと思います。 

  自分から他利用者さんや職員には話ができていたようです。 

これから本人のことをよく知っていかなければなりませんので色々とご相談させてもらうかもしれませんので 

よろしくお願いします。 

＜本人より＞ 

楽しく頑張りたいです。休まず通います。クッキー頑張ります。友達と仲良くしたいです。 

＜相談ぐんまちゃんより＞ 

今後も事業所間で情報交換と連携をとりながら高橋さんの支援を進めていきたいと思いますのでよろしく 

お願いします。 

利用開始３ケ月のところで皆さんとまた意見や情報を交換させていただきたいと考えています。 

 

サービス調整会議（担当者会議） 


