
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後
P-7 S-9 Ｐ－8 S－10 P－10 Ｓ－8 S－12 Ｐ－12 Ｓ－6 Ｓ－14 Ｐ－13 Ｐ－14

2025年度
第7回 月曜コース

2025年度
第8回 火金

コース

2025年度
第9回 火金

コース

2025年度
第10回 月曜コース

2025年度
第11回 火金

コース

2025年度
第12回 日曜コース

2025年度
第13回 火金

コース

1/9(金)

2/6(金) 2/10(火)

☆受講開始時☆
☞教材を直接お渡し！

オリエンテーションで受講の流れを全て確認！
安心して、学習がスタートできます！

☆受講中☆
☞毎月開講しているため、日程が豊富！

 わからない授業は同一科目2回まで再受講できます!(無
料)

 自宅学習課題の質問等、いつでも受け付けます！

☆修了☆
☞『就職相談』受け付けています。求人情報の

　 提供など、希望に沿って行います！
 就職後も修了後も『無料で復習』に出席できます！

藤仁館学園グループ　藤仁館医療福祉カレッジ 熊谷校
〒360-0037　埼玉県熊谷市筑波1-26-1 サンハイツ大和第二 1階

TEL: 048-598-8200　　FAX: 048-598-8366

1/6～1/19 1/20(火) 1/23(金) 1/27(火) 1/30(金) 2/3(火)

11/21(金)

1/13(火) 1/16(金)

12/25～1/10 1/11(日) 1/18(日) 1/25(日) 2/1(日) 2/8(日) 2/15(日) 2/22(日)

12/1～12/18 12/19(金) 12/23(火) 12/26(金) 1/6(火)

11/3(月)

11/25(火) 11/28(金)

11/10～11/23 11/24(月) 12/1(月) 12/8(月) 12/15(月) 12/22(月) 1/12(月) 1/19(月)

10/24～11/6 11/7(金) 11/11(火) 11/14(金) 11/18(火)

午後

11/10(月) 11/17(月)

9/30～10/13 10/14(火) 10/17(金) 10/21(火) 10/24(金) 10/28(火) 10/31(金) 11/4(火)

9/22～10/5 10/6(月) 10/13(月) 10/20(月) 10/27(月)

Ｓ－13 S－15

【藤仁館医療福祉カレッジ 熊谷校】　２０２５年度　介護職員初任者研修　研修日程表(新型コロナウイルス拡大防止臨時的代替措置)

午前：9:30～12:40　　　午後：13:30～16:40　 　【※スクーリング5：9:30～17:40 　　スクーリング7：9:30～18:10 】

- 自宅学習期間 -
（自宅課題　10課題）

スクーリング1 スクーリング2 スクーリング3 スクーリング4 スクーリング5 スクーリング6 スクーリング7

午前



藤仁館学園グループ　藤仁館医療福祉カレッジ　熊谷校　臨時的代替措置通学カリキュラム表

『介護職員初任者研修』スク―リング内容と持ち物のご案内

回 ｺｰﾄﾞ 授業時間 時間数 持ち物

P7 9:30～12:40 3
移動・移乗に関連したこころとからだの

しくみと自立に向けた介護①
移動・移乗に関する福祉用具とその活用方法 エプロン、上履き(スニーカータイプのもの)

S9 13:30～16:40 3
移動・移乗に関連したこころとからだの

しくみと自立に向けた介護③

移動・移乗を阻害する要因の理解とその支援方法

移動と社会参加の留意点と支援
エプロン、上履き(スニーカータイプのもの)

P8 9:30～12:40 3
移動・移乗に関連したこころとからだの

しくみと自立に向けた介護②
移動・移乗に関する福祉用具とその活用方法 エプロン、上履き(スニーカータイプのもの)

S10 13:30～16:40 3
移動・移乗に関連したこころとからだの

しくみと自立に向けた介護④

移動・移乗を阻害する要因の理解とその支援方法

移動と社会参加の留意点と支援
エプロン、上履き(スニーカータイプのもの)

P10 9:30～12:40 3
食事に関連したこころとからだのしくみと

自立に向けた介護②

楽しい食事を阻害する要因の理解と支援方法

食事と社会参加の留意点と支援

弁当(幕の内のようおかずの種類の多いもの)、ヨーグルト又はゼリー、飲み

物、蛇腹ストロー(１)、スプーン(１)、フォーク(１)、箸(１)、割り箸、エプロ

ン、上履き(スニーカータイプのもの)

S8 13：30～16：40 3
整容に関連したこころとからだのしくみと

自立に向けた介護②
整容の支援技術

パジャマ上下（洋服の上から羽織れる、ボタン付き前開きの大きめの物※

フード付不可）、Ｔシャツ、エプロン、上履き(スニーカータイプのもの)、ディス

ポ

S12 9:30～12:40 3
入浴、清潔保持に関連したこころと

からだのしくみと自立に向けた介護②
楽しい入浴を阻害する要因の理解と支援方法

輪ゴム(10本)、45ℓ用ごみ袋(1枚)、バスタオル(1枚)、フェイスタオル(2

枚)、洗濯バサミ(大)(4)、エプロン、上履き(スニーカータイプのもの)

P12 13:30～16:40 3
排泄に関連したこころとからだのしくみと

自立に向けた介護②
爽快な排泄を阻害する要因の理解と支援方法

パジャマ上下（洋服の上から羽織れる、ボタン付き前開きの大きめの物※ 
フード付不可）エプロン、上履き(スニーカータイプのもの)

S6 9:30～12:40 3
睡眠に関したこころとからだのしくみと

自立に向けた介護

睡眠に関する基礎知識

睡眠環境の整備と関連する用具の活用方法

快い睡眠を阻害する要因の理解と支援方法

エプロン、上履き(スニーカータイプのもの)

0.5
死にゆく人に関連したこころと

からだのしくみと終末期介護

終末期に関する基礎知識

生から死への過程

「死」に向き合うこころの理解

苦痛の少ない死への支援

エプロン、上履き(スニーカータイプのもの)

2 介護過程の基礎的理解
介護過程の目的・意義・展開

介護過程とチームアプローチ
エプロン、上履き

S14 16:10～17:40 1.5 総合生活支援技術演習① 演習を行うにあたって エプロン、上履き(スニーカータイプのもの)

P13 9:30～12:40 3 総合生活支援技術演習② 「食べたくない」と訴える施設入所者の支援 エプロン、上履き(スニーカータイプのもの)

P14 13:30～16:40 3 総合生活支援技術演習③ できるだけ外に出かけたいと思っている利用者の支援 上着（カーディガン等）、エプロン、上履き(スニーカータイプのもの)

2.5 総合生活支援技術演習④ トイレでの排泄にこだわりをもつ利用者の支援

3 振り返り
研修を通じて学んだことを振り返り、根拠に基づく介護についての

要点をグループでまとめる

1 就業への備えと研修終了後における継続的な研修

1 修了試験

スクーリング3

スクーリング4

エプロン、上履き(スニーカータイプのもの)、筆記用具、修了申請に必要

な書類.パジャマ上下（洋服の上から羽織れる、ボタン付き前開きの大き
めの物※ フード付不可）

スクーリング5

S13 13:30～16:00

スクーリング6

スクーリング7 S15
9:30～18:10

(お昼休み含む)

スクーリング2

スクーリング1

授業内容
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